
Mitaka防災ピクニック・・・街歩き、防災マップ作り

（※荒天の場合、室内で実施）

カードゲームなどを使って多文化期共生について考えてみよう！

夏休みの宿題に！？
SDGsを学ぼう！

裏面もあるよ！

夏体験ボランティア講座

日時

会場

７月22日(土) みたかボランティアセンター

７月26日(水) 井口コミュニティセンター

８月21日(月) 大沢コミュニティセンター

※各講座いずれも10：30～12：30になります。

協力 やろうよ！こどもぼうさい

認知症を正しく理解しできることを考えてみよう！

日時

会場

７月24日(月)9:00～10:30

みたかボランティアセンター

協力

地域包括支援センター

参加費無料

対象

日時

会場

協力

７月24日(月)10:45～12:15

みたかボランティアセンター

ピナット

対象
小学5,6年生

中学生

小学生
（親子可）



みたかボランティアセンター
三鷹市上連雀8-3-10上連雀分庁舎内
☎0422-76-1271 📠0422-76-1273
✉tsuchiya-037@mitakashakyo.or.jp
受付時間：9：00～17：00（月～土曜日）

後援：三鷹市教育委員会

【お問い合わせ】

「ミーボ」

申し込みは
こちら

～夏体験ボランティア講座参加の注意事項～
✓保護者の方に許可を得てから申し込みください。

✓原則同じ日程の講座には両方ご参加ください。

複数の講座にご参加いただけます。

✓下記フォームから申し込むか、みたかボランティア
センターに来所の上申し込みください。

詳細は
こちら

✓開催日の３日前までに申し込みください。

✓定員は各講座20名で先着順となります。

カードゲームなどを使ってフードロスや貧困問題にについて考えてみよう！

ワークなどを通して身近な環境問題について考えてみよう！

対象

日時

会場

協力

日時

会場

協力

８月17日(木)13:00～14:30

みたかボランティアセンター

フードバンクみたか

みたか市民協同発電

８月17日(木)14:45～15:45

みたかボランティアセンター 小学5,6年生

中学生
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