
「みんなで学ぼう排泄ケア」

排泄ケアのお悩みや不安はありませんか？地域で活躍されている介
護福祉士さんが、おむつの使い方や選び方についてお話しください
ます。オムツやリハビリパンツの展示や介護者同士の懇談なども行
います。どなたでも参加できますので、お気軽にご参加ください。

講師：前川武嗣さん (株)かいごいるてと
（介護福祉士/社会福祉士）

日時： ２０２４年１０月１３日（日） 10：30～12：00
場所： 三鷹市高齢者センターけやき苑

（三鷹市深大寺２－２９－１３）
参加費：無料
申込：①電話/西部地域包括支援センター

0422-34-6536
②Googleフォーム（上記のQRコードより↑）

(前半）
講義 「排泄ケア～オムツやリハビリパンツの

使い方や選び方の基本」
(後半）介護者ひろば
懇談 日頃の介護や排せつケアの悩みなど、

参加者同士で意見交換を行います

〔展示〕 オムツやリハビリパンツ、排泄に関する
福祉用具を展示します
※協力：サカイ・ヘルスケア―三鷹店

【内容】

けやき苑
介護講座

介護者ひろば
けやき苑×

主催：けやき苑

共催：三鷹市社会福祉協議会在宅サービス係
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