
1◆ ボランティア受入施設・団体の感想・意見 ◆

分野 NO. 施設名（団体名） 体験者 受入期間 感想・意見・要望

大2女子
8/6、13、

27

夏休みの貴重な3日間、参加していただき、お願いしたことなんでも素直に取り組んで下さいました。お年寄りに取り込むのも

上手く、安心できました。

高2男子 8/6
中学生のときに、職員の話を聞いて弘済園を選んで下さったとのこと、ありがたいです。1日、しっかりお願いしたことに取り

組んで下さいました。

高3男子 8/20 お年寄りに目線合わせて優しく接して下さっていました。お年寄りのパフォーマンスもあがっていたようです。

高3男子 8/20
「なんでこんなとこに来たんだ」という質問に「こういうところが好きだ」と言ってくださり、皆さんをあたたかい気持ちにし

てくださいました。

小5男子
7/25、

8/9、23

ご入居様と一緒に歌や脳トレ等アクティビティに参加して打ちとけていました。オセロや麻雀をしてご入居者様と楽しまれてい

ました。帰り際には「また来てね」と自分の孫のように見守ってました。

大2女子 8/19、21
折り紙やボードゲームをしながら積極的にお話しされたり、とても良い雰囲気でご入居者様と接してくださいました。ご入居者

様も楽しい時間を過ごすことが出来、大変喜んでおられました。

大2女子 8/19、21
折り紙やボードゲームを楽しみながらご入居者様と関わって下さり、帰り際には「もう帰っちゃうの。」と皆さんとても残念

がっておりました。今後も高齢者の方と関わる機会があった時に、今回の体験が活かされると良いと思います。

106 フェリエドゥ三鷹 小3女子 8/10
とてもしっかりされており、困った方がいた際に自ら進んで声掛けを行ってくれていました。ご入居者様皆様笑顔があふれ大変

喜ばれていました。また、来て頂けたら幸いです。ありがとうございました。

大1女子 8/4
物おじする事なく非常に積極的にお客様の対応をされていました。ボランティアの基本精神がしっかりとある方だなと感じまし

た。笑顔もとても素敵です。ありがとうございました。

大2女子 8/4
笑顔を絶やさず、明るさと優しさがお客様にも伝わっており、とても喜ばれていました。控え目である一方で積極的な姿勢もあ

りバランスよく対応して頂きました。

大1女子 8/4
非常に落ち着きのある参加態度で臨んでくださり、安心して見守らせて頂きました。是非、今後も継続していらしてください。

お客様のお話を熱心に聞いてくださる姿勢も立派です。

大3女子 8/4
とても柔らかい雰囲気、笑顔で参加してくださいました。急なお願いにも関わらず快くテキパキと対応してくださり、ありがと

うございました。担当させて頂いた他のスタッフも助かりましたとのことでした。

高1女子 8/4
お客様から声かけをして頂いた際、とても嬉しそうにしていた様子が印象的でした。挨拶はしっかりと目を見て、ハッキリとし

た声で実践できていて良かったです。また、参加してください。

108
三鷹市牟礼老人保健施設　は

なかいどう
中3女子 7/20

当日は、模擬店でポテトからあげを担当していただきました。同担当者とも声をかけ合いスムーズに行えていました。また、利

用者と話す場面では、笑顔でとても丁寧な対応をしていました。

小３女子 7/24 よつ葉の折り方を一生懸命教えて下さり、積極的に関わって下さいました。横に座るおばあちゃんと和やかな様子でした。

小４女子
7/26、

8/2、9、21

ひとつひとつの行動を落ち着いて行って下さいました。介護を必要としているおじいちゃんおばあちゃんも安心している様子で

した。

小５男子 8/7
慎重に行動している様子でした。本人がおじいちゃんおばあちゃんの前でお話しやすい環境を用意できれば良かったと思いまし

た。

小３女子 8/23 体調不良のためお休みとなりました。

特別養護老人ﾎｰﾑ　弘済園　

（東京弘済園）
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2◆ ボランティア受入施設・団体の感想・意見 ◆

分野 NO. 施設名（団体名） 体験者 受入期間 感想・意見・要望

高

齢

者

114
三鷹市井の頭地域包括

支援センター②
中１女子 8/1

認知症に関する相談や学びができる場所、にじいろ広場にご参加いただきました。國枝さんは認知症に馴染みや知識も薄い（で

あろう）中、参加者が話している内容を理解するのが大変だったのではと思います。しかし、適宜メモを取りながら、物品類の

準備、片付けなども迅速に動き、参加者のサポートをしてくれました。また、認知症を知る良い機会になったのではと思いま

す。ありがとうございました。

小３女子 7/22、23 コミュニケーションをとりながら、楽しく作業をすることができました。「来年もまた来たい」と感想を頂きました。

小４女子
7/24、29、

8/6
元気いっぱいで、作業室がとても明るくなりました。色々な作業に取り組みました。

小４女子
7/24、29、

8/6
元気いっぱいで、作業室がとても明るくなりました。色々な作業に取り組みました。

中１女子 7/25
4年連続でボランティアに参加されているため、作業所になれています。下請け作業に携わっていただき、缶バッジを袋に入れ

たりしていただきました。「もっと作業がやりたい。」と話されていました。

小３女子 7/26
2年連続でボランティアに参加されています。お菓子作業を行っていましたが、途中で眠気が出てきたため下請け作業に変更し

ました。

小２男子 7/31～8/2
3日間ボランティア活動を行って頂きました。1日目2日目と日を重ねていくと少しずつ落ち着いて活動に取り組めていたように

思います。下請け作業でチラシの塗りつぶしや、台紙のシールはがしに取り組んでいただきました。

小２男子 8/22、23
下請け作業や外販売等に取り組んでいただきましたが、途中で集中力が持たなくなり休憩を取っていただきました。小学校2年

生ということで集中力が長く続かなかったようです。

小４女子 8/7、9、21

3年連続参加されています。下請け作業と外販売を行いました。利用者の方で面倒見が良い方がおり、作業を通して多く会話を

されていました。お菓子の作業をご希望になり、最終日は長ズボンを履いてきていただきお菓子作業に入っていただきました。

落ち着いて活動に取り組まれていました。

207
三鷹市障がい者地域活動

支援ｾﾝﾀｰ まちかど
高2男子 8/15

車椅子メンバーと一緒に車椅子マップの配布やメンバー昼食の買い物同行、車椅子乗車体験。積極的にメンバーと会話してくれ

ました。ありがとうございました。

211
てらぴあぽけっと

三鷹下連雀教室
高１女子 7/28

子どもと同じ視点、目線での支援を意識して取り組んでいました。自身の目的も最初に伝えてくれたので、いちスタッフとして

務めてくれた印象です。

高1女子 7/29
子どもたちと元気に笑顔でたくさん関わってくださいました。ハキハキされた受け答えも気持ち良かったです。「とっても楽し

かったです！」と感想を頂け、嬉しく思いました。

高1女子 7/29
自らボランティアセンターに連絡したり同じ学校の友だちに声を掛けたとお聞きし、とても積極的な方と感じました。子どもた

ちにも積極的に関わって下さいました。「とっても楽しかったです！」と感想を頂け、嬉しく思いました。

高1女子 8/2
意欲的に子どもたちに関わり、子どもたちも楽しそうに過ごしていました。装飾品を多くつけていらしたので、外していただき

ました。説明不足で申し訳なかったです。

高1女子 8/2
大きい子どもたちとゲームなどの相手をしてもらえ、子供たちも楽しそうでした。ピアスを複数していらしたので、外しても

らったり、カットバンっでおおって対応してもらいました。
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203
三鷹ひまわり

第三共同作業所

301 三鷹市立あけぼの保育園

202
三鷹ひまわり

第二共同作業所



3◆ ボランティア受入施設・団体の感想・意見 ◆

分野 NO. 施設名（団体名） 体験者 受入期間 感想・意見・要望

高1女子 7/31
子どもの様子をよくみていて、楽しんで保育に参加して頂きました。雑務をお願いすると積極的に行って下さり、助かりまし

た。

高1女子 7/31
保育士希望ということで、子どもと楽しく関わって参加して頂きました。保育者がお願いしたことも正確に丁寧に手伝って頂

き、大変助かりました。

中2女子 7/23 体調を崩して1日だけの体験となってしまいましたが、子どもと笑顔で関わり楽しくあそんでいる様子が見られました。

中2女子 7/23～25 子どもの話に耳を傾け一生懸命話をきいてあげていました。子どもと笑顔で関わり楽しんでいる様子が見られました。

312 三鷹市立南浦東保育園 中2男子 8/21 子どもたちの食後の部屋のそうじを手伝ってもらいました。明るく、ハキハキしていて一生懸命手伝ってくれていました。

314 牟礼の森トキ保育園 高1女子 7/26
学校の課題ということではあったが、とても積極的に子どもたちにも関わっていて、笑顔で接していたと思います。職員が子ど

もたちの為に笑顔で頑張っている姿に感銘を受けたと感想を頂きました。

高２男子 8/1、2 緊張しながらも、子ども達に優しく接する姿が印象的でした。1人ひとりと丁寧に関わり個を大切にしてくださいました。

中1女子 8/5～8
知っている場所ということもあり、照れもあったようですが、細部まで気にかけ動いてくださいました。子ども達が嬉しそうで

した。

中2女子 8/7～9 昨年に続き参加していただき、子ども達も嬉しそうに甘えていました。優しい声掛けや笑顔に安心したのかと思います。

中2男子
8/9、8/19

～21

卒園児ということもあり、当時のことを思い出し得意だった遊びで、子ども達を楽しませてくれました。優しい関わりが印象的

です。

高3女子 8/26～29
高校3年生で保育士になりたいという夢をもち、保育士の仕事を学ぼうとする意識が高かったです。園児に優しく関わったり、

依頼した作業にも積極的に取り組んでいただきました。

高1女子
8/15、17、

19

高校1年生でしたが、すぐクラス集団にとけこんでいました。将来は、保育士希望ではないとのことでしたが、園児に穏やかに

寄り添ったり、関わりながらあそび相手をしていただきました。

中1女子 8/2、7、21

9：00～17：00の時間でお願いしましたが疲れも見られたので、時間を短くしてもよかったと感じました。子どもたちとは、た

くさん関わってあそんでくれていました。中学1年生だったのでお願いできる作業は紙を切ってもらうなどに限られましたが、

子どもたちとは関わってあそんでもらいよかったです。

中1女子 8/2、21
2日間で色々な学びがあったようです。こちらも保育園での仕事を経験してもらえてよかったです。中学1年生だったのでお願い

できる作業は紙を切ってもらうなどに限られましたが、子どもたちとは関わってあそんでもらいよかったです。

中２女子 8/14 今年度、職場体験で来園していた為か、子どもとの関わりも丁寧に行われていたように感じた。

中２女子 8/14 昨年度もボランティアを行っていた為、どのように行えばよいか動きを理解しながら、保育出来ていたと感じた。

中１女子 8/21 お願いしたことに、気持ちよく返事をし、意欲的に行えていた。子どもたちにも丁寧に対応できていた。

中１女子 8/21
とてもハキハキしていて、こちらが声を掛けた事に関して、気持ちよく応対できていた。子ども達とも楽しそうに過ごせてい

た。

保

育

園

318

325 椎の実子供の家

317 三鷹市立牟礼保育園

324 三鷹市立西野保育園

三鷹市立野崎保育園

302 ちどりこども園

305 第二椎の実子供の家



4◆ ボランティア受入施設・団体の感想・意見 ◆

分野 NO. 施設名（団体名） 体験者 受入期間 感想・意見・要望

中2女子 8/20、21
小学生パワーに圧倒される様子もありましたが、職員の説明やアドバイスをよく聞いて小学生と工作などを楽しんでいました。

また外遊びの見守りを頑張ってくれていました。

高1女子 8/13
友人と参加していたので緊張した様子も見られず、児童と関わっていました。爆弾ゲームにも参加して、色々な児童に声をかけ

て一緒に遊び、児童も嬉しそうでした。

高1女子 8/13
友人と参加していたので、緊張した様子も見られず、児童と関わっていました。爆弾ゲームに参加した後は色々な児童に声をか

け一緒に遊び、児童も嬉しそうでした。

高1女子 8/14
少し緊張している様子でしたが、職員の説明を聞くと積極的に児童に声をかけ、一緒にお絵描きや折り紙を楽しんでいました。

午後には慣れてきて自然に児童と関わっていたように思いました。

中1男子
7/24、29、

8/19～21

初日から乳幼児親子と積極的に関わりをもち、活動では絵本を上手に読んでいました。また小学生の時間帯は、学年・学校関係

なく一緒に「人狼」を楽しみ、盛り上げてくれていました。5日間児童館の役割をよく理解して参加していました。

大1女子 8/15、22
8月15日はお盆中ということもあり、利用者が少なかったのですが、イベントの量産や壁面作りを丁寧に作ってくれ、また、利

用者がいる時間は乳幼児親子・小学生共にに積極的に関わりをもって参加していました。

小５女子 8/5、6
妹さんと同じ学年の子たちで顔を知っている子も多く、楽しそうに一緒にあそんでいる姿が印象的でした。また違う学校の子た

ちにも積極的に関わっていました。

小６女子 8/7、8
学園が違うところでのボランティアでしたが、短い時間でも色々な子たちと関わろうとする姿が印象的でした。関わった子たち

と笑顔でお話してくれていました。

小5女子
7/23～25、

8/8

困っているお子様がいると、どうしたの？大丈夫？と優しく声をかけてくれました。自分から仕事を率先してやってくれまし

た。他のボランティアのお子様とレクリエーションを考えて盛り上げてくれました。卒所生なので、職員にもたくさんお話をし

たり、当時を想い出して楽しんでくれたので良かったと思いました。

小5女子
7/23～25、

8/8

仕事を見つけてやってくれる姿が見られました。お子様と遊び始めると、お姉さんで、とても優しく対応してくれました。他の

ボランティアのお子様とレクリエーションを考えて盛り上げてくれました。卒所生なので、職員にもたくさんお話をしたり、当

時を思い出して楽しんでくれたので良かったと思いました。

小5男子

7/29、30、

8/8、9、

10、13、

14、20

コマの技を見せてくれたり、こでまり学童で頑張ってできる様になった事を、お子様に見せてくれたので、これからの目標と

なったお子様もいました。他のボランティアのお子様とレクリエーションを考えて盛り上げてくれました。こでまり学童の看板

を手作りで作ってくれました。しっかりと仕事に遊びに頑張ってくれました。

中1女子 7/30、8/8

自分から仕事を見つけて動いてくれました。優しい対応に安心を感じました。バレーボールでは、本格的なサーブの見本を見せ

てくれて、お子様の注目の的でした。他のボランティアのお子様とレクリエーションを考えて盛り上げてくれました。前からボ

ランティアをしたいと言ってくれていたので実現できて良かったです。

小5男子 8/6

お子様ち一緒に自然と遊ぶ姿がみられ、「いいよ大丈夫だよ。」と誰にでも優しく、たくさんのお子様の面倒を見てくれまし

た。久しぶりにこでまり学童での生活と昼食にも喜んでいたようです。卒所生なので、職員にもたくさんお話をしたり、当時を

思い出して楽しんでくれたので良かったと思いました。

学

童

330
三鷹市

連雀学園学童保育所

331
三鷹市下連雀

こでまり学童保育所

327
三鷹市

四小学童保育所



5◆ ボランティア受入施設・団体の感想・意見 ◆

分野 NO. 施設名（団体名） 体験者 受入期間 感想・意見・要望

中1男子 8/13

たくさんの児童に積極的に話しかけ、またその穏やかな笑顔で親しみやすく、児童たちにあっという間に受け入れられていまし

た。カードゲームやボードゲームをしたり、段ボールを大きく繋ぎ合わせ、児童の家（クールダウンスペース）作りをしている

子どもたちに力を貸してくれ一緒に完成させ、楽しさを共有しました。

高3女子 8/13

児童一人一人に声をかけ、受容してくれていた様子が印象的です。宿題の時間では、落ち着かない児童に積極的に話しかけ一緒

に考えたり、カードゲームやボードゲームで遊び関係性を深めていました。また、学童の仕事は子どもと遊ぶだけでなく、安全

を守る為の見守りも必要な旨を説明するとすぐに配慮してくれている様子も見られました。

335
三鷹市

北野小学童保育所
高1男子 7/29、8/2

2日間ありがとうございました。学童の子どもたちが、「新しい先生が来てくれた」と喜んでいました。たくさん遊んでくれた

り、お手伝いも助かりました。小さい子の面倒を見るのが好きとのことでしたので、将来子どもと関わる仕事を目指してほしい

と思いました。

社会人女性 7/29、30 夏休みに入り子どもたちが多い中、子どもたちと積極的に関わっていただきとても助かりました。

高２男子 8/5～7 最初は緊張も見られましたが、後半は少しずつ慣れ子どもたちと楽しく関わることができていました。

大２女子 8/5、8/6 主に低学年の子に優しく声掛けして関わっている姿が多く見られました。

高１男子
8/19、23、

27
身体を動かすことが好きな子たちとスポーツを通して仲良くなり、関わってあげる姿がとても良かったです。

大１女子 8/8、13 イベントもあり来館者の多い日でしたが、積極的に利用者と関わろうとする姿が見受けられました。

高３女子 8/19、20 明るく元気に参加してくれました。歳の近い中学生女子の利用者にとって、身近でもあり憧れの存在だったようです。

高１男子 8/23、24 時間に余裕をもった行動ができていました。緊張した面持ちでしたが、自ら利用者と関わろうとする姿が見られました。

高１女子
7/26、

8/6、29
かなり間があいた日程で大丈夫か心配しましたが、初日の作業説明だけで最終日まできちんと行っていただきました。

高1男子 7/30～8/2 連続4日間黙々と頑張ってくれました。予定外の開館準備作業もすぐに慣れて大いに助けられました。

高1男子 8/22、27、30 きちんと挨拶ができ、丁寧に作業をしていました。

中２女子 7/23 配架の説明や館内レイアウト等、理解していただき、スムースな作業を行えました。POP賞にも参加いただきました。

中1女子 7/31 配架の際の十進分類表の理解も早く、在庫リストの集荷もお願いしました。POP賞にも参加いただきました。

社会人女性 8/1 図書館ボランティアに参加いただき、大変助かりました。配架・集荷にも積極的に行ってもらいました。

中1女子 8/9 本の配架や集荷だけでなく図書館事業のお話し会の資料作りもやっていただいて助かりました。

中1女子 8/6 配架の説明やもすぐ理解して熱心に取り組んでもらいました。2日目は発熱のためお休みでお会い出来ず残念でした。

高３男子 8/15 高校3年生という忙しい時期に来てもらい、飲み込みも早く配架集荷に活躍いただきました。

高３男子 8/15 図書館内の本の書架の位置も理解され積極的に仕事に取り組んでいただきました。POP大賞の参加もありがたかったです。

中2男子
7/30～8/2、

19、22、23
たいへん長い期間頑張っていただきました。配架だけでなく、新刊や雑誌の受入もお手伝いいただき感謝です。

学

童

児

童

館

図

書

館

403 三鷹市立東部図書館

404 三鷹市立南部図書館

三鷹市

東多世代交流センター

332
三鷹市

南浦小学童保育所

343
三鷹市

西多世代交流センター

342



6◆ ボランティア受入施設・団体の感想・意見 ◆

分野 NO. 施設名（団体名） 体験者 受入期間 感想・意見・要望

小3女子 7/20、27
2日間ご苦労様でした。初日での緊張も、2日目には楽しそうな表情でお風呂の準備に励んでいた姿は印象に残っています。仕事

にも意欲的で、大変素晴らしかったです。

小3男子 7/20、8/24
2日目の浴場清掃お疲れ様でした。慣れない暑さの中での清掃作業は大変だったと思います。そんな中でもスピーディーにこな

す姿は立派でした。

小3女子
7/27、

8/3、17

3日間お疲れ様でした。初日から目立った緊張もなく仕事の飲み込みが早くて大変驚きました。おかげで無事に開店まで漕ぎつ

くことができました。ありがとう!!

中3男子 8/3
短い時間内での仕事でしたが、この体験がきっとこれからの経験に役立つことを願っています。この調子で、受験勉強も頑張っ

てね!!

小4男子 8/10
マンツーマンでのボランティアということもあり、緊張や慣れない仕事で大変だったと思います。ですが、イスや桶をしっかり

清掃する姿勢はとても立派でした。

小5男子 8/17
以前のボランティアの時以来でしょうか？また来てくれてありがとう！一度経験したことのある仕事内容ですが、しっかりと真

面目にこなしていたのが印象的でした。

小3男子 8/24
遠路はるばる来てくれてありがとう!!初めて来る銭湯は、知らない事だらけで大変だったと思います。それでも一所懸命に清掃

に取り組む姿はかっこよく思いました。

中1女子 7/29

こちらからの連絡が事前につかず心配しましたが、早めに来てくれて、ボランティアの内容の説明ができました。参加者の皆さ

ん（高齢者）の脳トレの採点と当日参加した教室体験者のMMSEテストもやってもらいました。あとカーリンコンゲームを参加

者に混じってやってもらいました。國枝さんの参加で皆さん楽しそうでした。ありがとうございました。

高1女子 8/26

当日少し早めに来てくれました。始まる前に参加者がいつもやっている教材の見本を渡して〇つけを説明しました。すうじ盤を

体験してもらいました。参加者と一緒にみんなの体操をしました。参加者の教材の点数つけをしてもらいました。後半はふま

ねっと運動に参加してもらいました。本日は猛暑のため参加者が少なかったので、若いボラさんの参加でみなさんとても楽しそ

うでした。終わりにみなと一緒に歌を唄ってもらい楽しかったです。ありがとうございました。

大２女子 8/26

早目に来て下さったのですが、会場がはっきり分からず、当日私が携帯を忘れてしまったので、私に連絡つかず、集合時間に遅

くなりました。体操を始めたのですが、他の者に外を見てもらい、ボランティアさんが外にいました。申し訳なかったです。同

じく当日の教室体験者1名いましたが、やはり迷って遅く参加。体験者のMMSEテストをしてくれて助かりました。すうじ盤の

体験と参加者の教材の採点をしてもらいました。後半はふまねっとに参加してもらい、参加者も若い方が参加してくれて楽しそ

うでした。最後にお茶を配ってもらい、みなで歌も一緒に唄ってもらい良かったです。ありがとうございました。元気をいただ

きました。

中2女子 8/2

参加者の来る前に、当日のふまねっとのメニューを体験してもらい、実際始まったら、皆さんに見本を見せてくれました。ま

た、ふらつきが心配の参加者のときは、近くにいて見守りもしてもらいました。最後のクールダウンの体操も少し見本をやって

もらいました。いろいろとありがとうございました。

中1男子 8/2

参加者の来る前に、当日のふまねっとのメニューを体験してもらい、実際始まったら、皆さんに見本を見せてくれました。ま

た、ふらつきが心配の参加者のときは、近くにいて見守りもしてもらいました。最後のクールダウンの体操も少し見本をやって

もらいました。いろいろとありがとうございました。

地

域

活

動

（

高

齢

者

）

銭

湯
406 銭湯千代乃湯

501
NPO法人

きらめきライフ多摩①

502
NPO法人

きらめきライフ多摩②



7◆ ボランティア受入施設・団体の感想・意見 ◆

分野 NO. 施設名（団体名） 体験者 受入期間 感想・意見・要望

小6男子 7/27、8/24
初めてのことで何をやってもらったら良いのか戸惑いがあった。8/24のときは、先月もボランティアに来てくれたので受け入れ

側も慣れていたのでスムーズに受け入れられた。ただやってもらうことが特にないので意義がよくわからない。

小5女子 7/27 初めてのことで何をやってもらったら良いのか戸惑いがあった。

小1男子 7/27
初めてのことで何をやってもらったら良いのか戸惑いがあった。小学1年生なので飽きてしまったようで、どうしていいか戸

惑った。

8/19
積極的に取り組んでいました。教えた事をすぐに覚え、手話で自己紹介が出来て楽しそうでした。一生懸命な様子を見て嬉し

かったです。

7/30、8/20

初回は初対面の大人達に接して緊張していたが、少しずつ慣れてきたのか、表情が柔らかくなった。指文字や数字・手話を１つ

１つ復習し、新しい表現もすぐに覚え、鷹の会との交流でも、ろう者の質問に習った表現でしっかり答えていました。すばらし

い！最後に「楽しかった」と言ってくれました。

小６女子 7/30、8/20

2回とも初対面の大人達に接して緊張していた。実際に習って手を動かし始めると、興味を持って一生懸命取り組んでいた。覚

えるのが早くて驚いた！鷹の会との交流で、ろう者の質問に、習った指文字や数字・手話を使ってきちんと答えていた。「むず

かしかったけど楽しかった」という感想とはにかんだ笑顔が印象的だった。

小６男子 8/20

最終日1回だけの参加、しかも他の参加者2人はすでに1、2回体験していたので、緊張したと思う。でも一生懸命取り組み、初

参加とは思えない程、指文字・数字・手話をすぐ覚えたので驚いた。鷹の会との交流では人数の多さに圧倒されたようだが、

習った表現を使ってろう者の質問に答えていた。「楽しかった」という感想を聞けてよかった。

高1女子 8/10
家でも日常的に料理をしているそうで手際良く作業してくれました。子どもたちの参加が少なく申し訳なかったですが、おばさ

んたちのボラ活動の一例を体験してもらえたかと思います。

高1男子 8/10
料理は不慣れな様子でしたが、がんばってオムレツ作りなどチャレンジしてくれました。会食後に、どうだったかたずねたとこ

ろ「楽しかった」とのことで、私たちもとっても充実感がありました。

516 もぐもぐ食堂 高1女子 8/20
テキパキと指示に従って動いてくれ助かりました。コミュニケーション能力も高く感心しました。とにかく明るい！今後の学生

生活でのご活躍が楽しみです。本人によろしくお伝えください。

小5女子 8/3
重い段ボールを運ぶ作業もありましたが、「疲れた～、でももっとやりたい」と積極的に動いていました。お手伝いしていただ

き助かりました。

中1女子 8/3 始めは緊張していた様子でした。全体の流れがわってからは自分から動いていました。お手伝いしていただき助かりました。

中2女子 8/4
昨年に続きいてのボランティアでしたので他のボランティアさんとも打ち解けて動いていました。お手伝いしていただき助かり

ました。

地

域

活

動

（

高

齢

者

）

地

域

活

動

ほのぼのネット

中原コスモス班

（お茶会）②

515 わくわく子ども食堂

518 フードバンク　みたか

中2女子

509

地

域

活

動

（

障

が

い

）

514 手話サークル鷹の会



8◆ ボランティア受入施設・団体の感想・意見 ◆

分野 NO. 施設名（団体名） 体験者 受入期間 感想・意見・要望

中1女子 8/2

リフレッシュ体操の盆踊り納涼会のお手伝いをして頂きました。参加者にお茶や水菓子を出したり一緒に盆踊りを踊ったり、皆

さんとお茶を飲みながらおしゃべりいて頂きました。はきはきと積極的にお手伝いして頂き、部活の手話なども披露して下さ

り、シニアの皆さん、若い方と楽しくお話し交流できとても喜ばれていました。後片付けなども大変、助かりありがとうござい

ました。

中3女子 8/9

リフレッシュ体操で参加者にお茶出しや一緒に体操をしてもらい片付けなどお手伝い頂きました。明るくはきはきお話され、皆

さんと楽しく交流して下さり、参加者の方がたも若い方と一緒に体操やお話ができ、とても、喜ばれていました。日頃、シニア

層ばかりで、なかなか若い方に参加して頂く機会が少ない中、お一人でいらしても、臆することなく、お手伝い下さり、体験ボ

ランティアの機会を通して多世代交流ができ、良かったでした。

高1女子 7/26 仕事の内容もちゃんと理解出来ました。同学の方がいらしたことで、二人で楽しそうに仕事をしていました。

中2女子 7/26 昨年につづき今年もふれあいカフェに参加。相方さんにもすぐ溶けこんでくださり、2人で仲良く仕事していました。

中1女子 8/2 きたときは緊張気味でしたが、もう一人同年がいたことで、クッションがあり中頃からは大きな声も出て楽しそうでした。

中1女子 8/2 遠くからふれあいカフェを申し込んでいただいてありがとう!!声だしもお客様の接客も上手でした。

中2女子 8/23
色々なボランティアに参加して来たことを話して頂き保育園の子供達がかわいかったと感想をおばさんグループと聞いたら？？

冗談がわかり明るい子でした。

中2女子 8/23
五中生でコミュニティセンターが近かったこともあり、お友達やお客様のお知り合いの方々に声をかけて頂きうれしそうに仕事

をこなしておりました。

小6男子 8/1、2
参加者で唯一の2日間参加していただきました。特に2日目は、子ども一人の参加でしたが、大人たちんの真ん中でＵＮＯのルー

ルを教えてくれる姿は大変頼もしく、子どもが遊びの中で主導権を持てることを強く感じさせてくれました。

高1女子 8/1

今回、想定していなかった「高校生」として参加され、初日、主催者側のおぼつかないファシリ進行の中でも、ＵＮＯに関する

日常的な話題を振りまきながら、場の進行をサポートしてもらえました。高校生であれば安定的な語り口で談笑のネタを振りま

いたり、大人達と年少の子どもたち様々な参加者をつなげて、しっかりと場を盛り上げることができるという印象で、今後の取

り組み方針に対する参考になりました。

不明 8/1

車いす障がい者という立場から参加していただきました。身体の障がいに関わらず、ＵＮＯゲームには精通されているようで、

ルールの違い等の発言など積極的にイベント主旨にスポットを充てる姿には感謝しております。老若男女、障がいの有無に関わ

らず、UNOはみんなで楽しめることを実感することができ、次の展開への足掛かりとなりました。

中1女子 8/1

今回、最初の申し込みをしてくれた意気込みをもって、本番のUNOの取り組みだけでなく、日常的なボランティアへの参加経

験も聞かせてくれました。多くの子どもたちが体験型ボランティアの枠をこえて社会に直接貢献できる仕組みを目指すこうとが

この団体のミッションですが、あずささんとの会話でポイントインセンティブが子どもに付与しにくいという課題も認識するこ

とができました。

523 丼なもんじゃ！？
小5女子

中1女子
8/7

ｲﾍﾞﾝﾄ集合会場での受付や会場案内を担当していただきました。きちんと対応してくれました。また、ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ中は参加者と一緒

に参加していただきました。最後まで残っていただいたために、セミの羽化も一緒に見ることができました。

526 あい折り紙サークル 中1女子 7/22
ご自分の特技を進んで披露されサークル会員の賞賛を浴びました。また、サークル会員が分からず困っているのを見て、積極的

に教えてくれて私も大いに助かりました。

地

域

活

動

519

ジュニアマチコエ522

おむすびハウス三鷹

520
新川中原ｺﾐｭﾆﾃｲ・ｾﾝﾀｰ　

ふれあいカフェ


